Regulamin rekrutacji
kandydatow do klas pierwszych

Zespotu Szkot Nr 2 im. Jana Wyzykowskiego w Lubinie

na rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900).

2. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 18 listopada 2022 r. w sprawie
przeprowadzania postepowania rekrutacyjnego oraz postgpowania uzupetniajgcego do publicznych
przedszkoli, szkot, placowek i centrow (Dz. U. poz. 2431)
Zarzgdzenie nr 212024 Dolnoslgskiego Kuratora Oswiaty z dnia 29 stycznia 2024 roku w sprawie
terminow przeprowadzania postgpowania rekrutacyjnego i postgpowania uzupetniajgcego na rok
szkolny 2024/2025 dia kandydatow (...).
Zarzgdzenie nr 9/2024 Dolnoslgskiego Kuratora Oswiaty z 26 lutego 2024 roku w sprawie wykazu
zawodow wiedzy, artystycznych i sportowych, organizowanych przez Dolnoslgskiego Kuratora Oswiaty
lub inne podmioty dziatajgce na terenie szkoty, ktore mogqg by¢ wymienione na swiadectwie ukonczenia
szkoty podstawowej w roku szkolnym 2024/2025, oraz okreslenia miejsc uznanych za wysokie w tych
zawodach.

§1

TERMINARZ REKRUTACJI NA ROK SZKOLNY 2024/2025
DLA ABSOLWENTOW SZKOL PODSTAWOWYCH

POSTEPOWANIE REKRUTACYJNE
16 maja — 23 lipca 2024 r.

Ztozenie (lub zmiana) wniosku o przyjecie do ZS Nr 2 wraz z dokumentami
(podpisanego przez co najmniej jednego rodzica/prawnego opiekuna).

16 maja - 17 czerwca 2024 r.
do godz.15:00

Ztozenie (lub zmiana) wniosku o przyjecie do ZS Nr 2 wraz z dokumentami
(podpisanego przez co najmniej jednego rodzica/prawnego opiekuna) o przyjecie do
Oddzialu Przygotowania Wojskowego.

16 maja — 29 maja 2024 r.
do godz.15:00

Przeprowadzenie prob sprawnosci Oddziatu

Przygotowania Wojskowego.

fizycznej dla kandydatow do

* Szczegodlowe informacje dotyczace testu sprawnosci fizycznej dla kandydatow do
Oddziatu Przygotowania Wojskowego na rok szkolny 2024/25 znajduja sig
w zalaczniku nr 1.

| termin:

13 czerwca 2024 r. *
Il termin:

20 czerwca 2024 r. *

Podanie do publicznej wiadomosci przez komisj¢ rekrutacyjna listy kandydatow,
ktorzy uzyskali pozytywne wyniki prob sprawnosci fizyczne;.

| termin: 17 czerwca 2024 r.
do godz.15.00

Il termin*: 25 czerwca 2024r.
do godz.15.00

Uzupetnienie wniosku o przyjecie do szkoly o $wiadectwo ukonczenia szkoly
podstawowej i 0 zaswiadczenie o szczegdlowych wynikach egzaminu ésmoklasisty.

Zmiana przez kandydata wniosku o przyjecie do szkoty lub zlozenie nowego wniosku
(podpisanego przez co najmniej jednego rodzica/prawnego opiekuna) z uwagi na
zmiang szkol, do ktérych kandyduje.

21 czerwca — 05 lipca 2024 r.
do godz. 15:00

Weryfikacja przez komisje rekrutacyjng wnioskdw o przyjecie do szkoly
i dokumentéw  potwierdzajgcych  spetlnianie  przez kandydata  warunkéw
poswiadczonych w os$wiadczeniach, w tym dokonanie przez przewodniczacego
komisji rekrutacyjnej czynnosci zwigzanych z ustaleniem tych okolicznosci.

do 05 lipca 2024 r.

Weryfikacja przez komisje rekrutacyjng wnioskow o przyjecie do szkoty
i dokumentow potwierdzajacych spetianie przez kandydata warunkow lub kryteriow
branych pod uwage w postgpowaniu rekrutacyjnym.

do 12 lipca 2024 r.




N

Podanie do publicznej wiadomosci przez komisje rekrutacyjng listy kandydatow | 15 [ipca 2024 r. do godz.15.00
zakwalifikowanych i niezakwalifikowanych do szkoty.

Wydanie przez szkot¢ prowadzacg ksztalcenie zawodowe skierowania na badania 15- 16 lipca 2024 r.
lekarskie.

Potwierdzenie woli przyjecia w postaci przedlozenia oryginalu $wiadectwa
ukonczenia szkoty podstawowej i oryginatu za§wiadczenia o szczegdtowych wynikach . .
egzaminu 6smoklasisty, o ile nie zostaty one zlozone w uzupetnieniu wniosku o 16 lipca - 22 lipca 2024 r.
przyjecie do szkoty, a w przypadku szkoty prowadzacej ksztatcenie xzawodowe takze
zaswiadczenia lekarskiego zawierajacego orzeczenie o braku przeciwskazan
zdrowotnych do podjecia praktycznej nauki zawodu.

Podanie do publicznej wiadomosci przez komisj¢ rekrutacyjng listy kandydatow | 23 |ipca 2024 r. do godz.12.00
przyjetych i kandydatow nieprzyjetych.

Poinformowanie przez Dyrektora szkoty Dolnoslaskiego Kuratora O$wiaty o liczbie | 23 lipca 2024 r. do godz.15.00
wolnych miejsc w szkole.

REKRUTACJA UZUPELNIAJACA
24 lipca - 09 sierpnia 2024 r.

Ztozenie wniosku, w tym zmiana wniosku o przyjecie do ZS Nr 2 wraz z dokumentami 24 — 25 lipca 2024 1.
(podpisanego przez co najmniej jednego rodzica/prawnego opiekuna). do godz.15:00

Weryfikacja przez komisje rekrutacyjng wnioskdw o przyjecie do szkoty
i dokumentow  potwierdzajacych  spetlnianie  przez kandydata  warunkow do 25 lipca 2024 r.
poswiadczonych w os$wiadczeniach, w tym dokonanie przez przewodniczacego
komisji rekrutacyjnej czynno$ci zwigzanych z ustaleniem tych okolicznosci.

Weryfikacja przez komisje rekrutacyjna wnioskdw o przyjecie do szkoty do 31 lipca 2024 r.
i dokumentoéw potwierdzajacych spehianie przez kandydata warunkow lub kryteriow
branych pod uwage w postgpowaniu rekrutacyjnym.

Podanie do publicznej wiadomosci, przez komisje rekrutacyjna, listy kandydatow 01 sierpnia 2024 r.
zakwalifikowanych i niezakwalifikowanych do szkoty. do godz.15.00

Potwierdzanie przez rodzica kandydata albo kandydata petnoletniego woli przyjecia
w postaci przedtozenia oryginalu swiadectwa ukonczenia gimnazjum lub $§wiadectwa . .
ukonczenia szkoty podstawowej i oryginalu zaswiadczenia o wynikach egzaminu 02 - 08 sierpnia 2024 .
gimnazjalnego lub oryginatu zaswiadczenia o szczegdtowych wynikach egzaminu
osmoklasisty, o ile nie zostaly one ztozone w uzupetnieniu wniosku o przyjecie do

szkoty.

Podanie do publicznej wiadomosci, przez komisje rekrutacyjna, listy kandydatow 09 sierpnia 2024 r.
przyjetych i kandydatéw nieprzyjetych. do godz.12.00
Poinformowanie przez Dyrektora szkoty Dolno$lgskiego Kuratora O$wiaty o liczbie 09 sierpnia 2024 r.
wolnych miejsc w szkole. do godz.15.00

§2

Szkota nie przeprowadza egzamindéw wstgpnych. )
Rekrutacja do szkoly prowadzona jest z wykorzystaniem systemu informatycznego NABOR firmy
VULCAN.

§3

ZASADY PRZYZNAWANIA PUNKTOW REKRUTACYJNYCH

Laureaci lub finalisci ogodlnopolskich olimpiad przedmiotowych oraz laureaci konkursow
przedmiotowych o zasiggu wojewddzkim i ponadwojewodzkim, ktdrych program obejmuje w catosci lub
poszerza tresci podstawy programowej co najmniej jednego przedmiotu (co potwierdza Dolnoslaski
Kurator O$wiaty wydajac stosowne za§wiadczenie) przyjmowani sg niezaleznie od przyjetych przez ZS
Nr 2 kryteriow.

O przyjeciu pozostatych kandydatow do klas pierwszych ZS Nr 2 decyduje suma punktow mozliwych do
uzyskania w procesie rekrutacyjnym - maksymalnie 200, w tym:



a) 100 punktéw - punkty uzyskane w wyniku egzaminu ésmoklasisty zawarte w zaswiadczeniu
0 szczegdtowych wynikach egzaminu.

Wyniki egzaminu 6smoklasisty wyrazone w procentach przelicza si¢ na punkty wedtug zasady:
Jezyk polski: wynik procentowy mnozy si¢ przez wspotczynnik 0,35 (max. 35 pkt.)
Matematyka: wynik procentowy mnozy si¢ przez wspotczynnik 0,35 (max. 35 pkt.)

Jezyk obcy: wynik procentowy mnozy si¢ przez wspotczynnik 0,3 (max. 30 pkt.)

b) 72 punkty - za oceny z jezyka polskiego, matematyki i dwéch wybranych przez ZS Nr 2
obowiazkowych zaje¢ edukacyjnych. Sposob przeliczania na punkty ocen wymienionych na
swiadectwie ukonczenia szkoly podstawowej z jezyka polskiego, matematyki i dwoch wybranych
obowigzkowych zajec:

e 18 punktéw — stopien celujacy
e 17 punktéw — stopien bardzo dobry

14 punktéw - stopien dobry
8 punktéw — stopien dostateczny
2 punkty — stopien dopuszczajacy

3. Przedmioty punktowane przy rekrutacji w Zespole Szkél

w Lubinie:
a) w poszczegolnych zawodach:

Nr 2 im. Jana Wyzykowskiego

- Pierwszy Drugi . . Czwarty
Typ szkoly Zawod przedmiot przedmiot VIZEE AR przedmiot
. Teghmk__g rafiki . Jezyk polski | Matematyka J.‘?Zyl.( obey Informatyka
i poligrafii cyfrowej — najwyzsza ocena
Technik ekonomista Jezyk polski | Matematyka J.‘?Zyl.( obey Informatyka
— najwyzsza ocena
Technik logistyk Jezyk polski | Matematyka J.¢Zy1.< obcy Informatyka
Technikum Nr 2 ~ RAIWYZZE OCENA
Technik hotelarstwa Jezyk polski | Matematyka J.¢Zy1.< obcy Geografia
— nNajwyzsza ocena
Technik zywienia Jezvk obe
i ustug Jezyk polski | Matematyka A Y Chemia
- — najwyzsza ocena
gastronomicznych
Technik programista Jezyk polski | Matematyka J.¢Zy1.< obcy Informatyka
— nNajwyzsza ocena
. Oddzial Przygotowania . Jezyk obcy . .
!II Liceum Wojskowego (OPW)* Jezyk polski | Matematyka “najwy7sza ocena WOS/Biologia
Ogolnoksztalcace -
Klasa o profilu . Jezyk obcy .
, Jezyk polski | Matematyka O Geografia
0gllnym -najwyzsza ocena
. Jezyk obcy .
Branzowa Szkola Kucharz Jezyk polski | Matematyka | najwyzsza ocena Chemia
| Stopnia Nr 2 Monter zabudowy i robot Jezvk obe
wykonczeniowych w Jezyk polski | Matematyka A Y Technika
budownictwie —najwyzsza ocena

*warunkiem ubiegania si¢ o przyjecie do OPW jest przystapienie przez kandydata do testu sprawnosci fizycznej,

ktory odbedzie sie 13 czerwca 2024 r. 0 godz. 9.00. Szczegdtowe informacje znajduja sie W zataczniku nr 1.

b) 7 punktow - za Swiadectwo ukonczenia szkoly podstawowej z wyréznieniem,

c) 3punkty - za udokumentowane osiagniecia w zakresie aktywnosci spolecznej, w tym narzecz

srodowiska szkolnego, w szczegdlnosci w formie wolontariatu,

d) max. 18 punktéw - za szczeg6lne osiggnigcia ucznia.




4. W przypadku os6b zwolnionych z obowiazku przystapienia do egzaminu 6smoklasisty, przelicza si¢
na punkty oceny z jezyka polskiego, matematyki, jezyka obcego nowozytnego, wymienione na
swiadectwie ukonczenia szkoty podstawowej, przy czym za uzyskanie z:

a) jezyka polskiego i matematyki oceny wyrazonej w stopniu:

celujacym — przyznaje si¢ po 35 punktow,
bardzo dobrym — przyznaje si¢ po 30 punktow,
dobrym — przyznaje si¢ po 25 punktow,
dostatecznym — przyznaje si¢ po 15 punktow,
dopuszczajacym — przyznaje si¢ po 10 punktéw;

b) jezyka obcego nowozytnego oceny wyrazonej w stopniu:

celujacym — przyznaje si¢ po 30 punktow,
bardzo dobrym — przyznaje si¢ po 25 punktow,
dobrym — przyznaje si¢ po 20 punktow,
dostatecznym — przyznaje si¢ po 10 punktow,
dopuszczajagcym — przyznaje si¢ po 5 punkty.

5. Sposob przeliczania na punkty osiaggni¢¢ ucznia wymienionych w $wiadectwie ukonczenia szkoty
podstawowej:
a) wuzyskanie w zawodach wiedzy bedacych konkursem o zasiggu ponadwojewodzkim
organizowanym przez kuratorOw o$wiaty na podstawie zawartych porozumien:

tytutu finalisty konkursu przedmiotowego — 10 punktéw,
tytulu laureata konkursu tematycznego lub interdyscyplinarnego — 7 punktow,
tytulu finalisty konkursu tematycznego lub interdyscyplinarnego — 5 punktow;

b) uzyskaniec w zawodach wiedzy bedacych konkursem o zasiggu migedzynarodowym lub
ogolnopolskim albo turniejem o zasiggu ogolnopolskim:

tytulu finalisty konkursu z przedmiotu lub przedmiotéw artystycznych objetych ramowym
planem nauczania szkoly artystycznej — 10 punktow,

tytutu laureata turnieju z przedmiotu lub przedmiotéw artystycznych nieobjetych ramowym
planem nauczania szkoty artystycznej — 4 punkty,

tytutu finalisty turnieju z przedmiotu lub przedmiotoéw artystycznych nieobjetych ramowym
planem nauczania szkoty artystycznej — 3 punkty;

C) uzyskanie w zawodach wiedzy bedacych konkursem o zasiggu wojewodzkim organizowanym
przez kuratora o§wiaty:

dwoch lub wiecej tytutdw finalisty konkursu przedmiotowego — 10 punktow,

dwoch lub wiegcej tytutdw laureata konkursu tematycznego lub interdyscyplinarnego —
7 punktow,

dwoch lub wigcej tytuldw finalisty konkursu tematycznego lub interdyscyplinarnego —
5 punktow,

tytutu finalisty konkursu przedmiotowego — 7 punktow,

tytulu laureata konkursu tematycznego lub interdyscyplinarnego — 5 punktow,

tytutu finalisty konkursu tematycznego lub interdyscyplinarnego — 3 punkty;

d) uzyskanie w zawodach wiedzy bedacych konkursem albo turniejem o zasiggu ponadwojewddzkim
lub wojewddzkim:

dwoch lub wigcej tytutdow finalisty konkursu z przedmiotu lub przedmiotéw artystycznych
objetych ramowym planem nauczania szkoty artystycznej — 10 punktow,

dwoéch lub wiecej tytuldw laureata turnieju z przedmiotu lub przedmiotéw artystycznych
nieobjetych ramowym planem nauczania szkoly artystycznej — 7 punktow,



e dwoch lub wigcej tytutow finalisty turnieju z przedmiotu lub przedmiotow artystycznych
nieobjetych ramowym planem nauczania szkoly artystycznej — 5 punktow,

e tytulu finalisty konkursu z przedmiotu lub przedmiotow artystycznych objetych ramowym
planem nauczania szkoty artystycznej — 7 punktow,

e tytulu laureata turnieju z przedmiotu lub przedmiotow artystycznych nieobjetych ramowym
planem nauczania szkoly artystycznej — przyznaje si¢ 3 punkty,

e tytulu finalisty turnieju z przedmiotu lub przedmiotdéw artystycznych nieobjetych ramowym
planem nauczania szkoty artystycznej — przyznaje si¢ 2 punkty;

uzyskanie wysokiego miejsca w zawodach wiedzy innych niz wymienione w punktach a) — d),
artystycznych lub sportowych, organizowanych przez kuratora o$wiaty lub inne podmioty
dziatajace na terenie szkoty, na szczeblu:

e miedzynarodowym — 4 punkty,

e krajowym — 3 punkty,

e wojewodzkim — 2 punkty,

e powiatowym — 1 punkt.

W przypadku gdy kandydat ma wigcej niz jedno szczegdlne osiagnigcie z takich samych zawodow
wiedzy, artystycznych i sportowych, na tym samym szczeblu oraz z tego samego zakresu,
wymienione na $wiadectwie ukonczenia szkoly podstawowej, przyznaje si¢ jednorazowo punkty
Za najwyzsze osiggnigcie tego ucznia w tych zawodach, z tym ze maksymalna liczba punktow
mozliwych do uzyskania za wszystkie osiggni¢cia wynosi 18 punktow.

§4

1. Kandydat ubiegajacy si¢ o przyje¢cie do ZS Nr 2 zobowigzany jest dostarczy¢ do szkoty wydrukowany
I podpisany przez co najmniej jednego rodzica wniosek o przyjecie do szkoly lub e-wniosek (z systemu
elektronicznej rekrutacji) wraz z dokumentami, o ktorych mowa ust.2.

Do wniosku kandydaci dotaczajg (jesli we wniosku zaznaczono TAK w dodatkowych informacjach o

kandydacie) nast¢pujace dokumenty:

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7)

3. Kopie

opini¢ wydang przez publiczng poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng, w tym publiczng poradni¢
specjalistyczna, w sprawie pierwszenstwa w przyjeciu ucznia z problemami zdrowotnymi do
szkoty,

orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydane ze wzgledu na niepelnosprawnose,
orzeczenie o niepelnosprawnosci lub o stopniu niepetnosprawnosci lub réwnowazne orzeczenie
wydane na podstawie odrgbnych przepisow,

prawomocny wyrok sadu rodzinnego orzekajacy rozwdd lub separacje lub akt zgonu
oswiadczenie o samotnym wychowywaniu dziecka,

dokument po$wiadczajacy objecie dziecka pieczg zastepcza,

o$wiadczenie o wielodzietnosci rodziny kandydata,

zaswiadczenie o uzyskaniu tytutu laureata lub finalisty olimpiad czy konkurséw wydane przez
wlasciwego kuratora o$wiaty.

w/w dokumentéw muszg by¢ poswiadczone za zgodnos$¢ z oryginalem.

W przypadku rownorzednych wynikéw uzyskanych na pierwszym etapie postepowania rekrutacyjnego,

na drugim etapie postepowania rekrutacyjnego pierwszenstwo przyjecia maja kandydaci speiniajacy
kryteria wymienione w § 4, ust. 2 pkt. 1.



5. Kandydaci ubiegajacy sie o przyjecie do Oddzialu Przygotowania Wojskowego zobowiazani sg
doreczy¢ do szkoly do 29 maja 2024 r. wydrukowany i podpisany przez co najmniej jednego rodzica
wniosek o przyjecie do szkoty lub e-wniosek (z systemu elektronicznej rekrutacji) wraz
Z nastgpujacymi dokumentami:

a) pisemng zgode obojga rodzicow/ opiekundéw na uczgszczanie kandydata do OPW (zat. nr 2),

b) orzeczeniem lekarskim wydanym przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
potwierdzajacego bardzo dobry stan zdrowia kandydata (zat. nr 3),

€) zgode rodzicow/prawnych opiekunow na udziat w teScie corki/syna, zgode na przetwarzanie
danych osobowych w celu przeprowadzenia rekrutacji do klasy OPW (zat. nr 4),

d) zaswiadczeniem lekarskim (wydanym przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej) o braku
przeciwwskazan do czynnego udziatu w tescie. Za§wiadczenie powinno by¢ wystawione nie
wigcej niz 30 dni przed przystapieniem do testu na dowolnym druku.

6. Do szkoly przyjmowani sa kandydaci zaczynajac od tych, ktdrzy uzyskali najwigksza liczbe punktow
rekrutacyjnych zgodnych z przyjetymi kryteriami.

7. Dokumentami potwierdzajacymi wole podjecia nauki w szkole s3:

1) oryginal s$wiadectwa ukonczenia szkoty podstawowej,

2) oryginat zaswiadczenia o wynikach egzaminu 6smoklasisty,

3) zaswiadczenie lekarskie zawierajgce orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do podjecia
praktycznej nauki zawodu,

4) orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do podjgcia nauki w Oddziale
Przygotowania Wojskowego (dotyczy tylko kandydatéow do OPW, zat. nr 3),

5) pisemna zgoda obojga rodzicoéw/ opiekundow na ucz¢szcezanie kandydata do OPW(dotyczy tylko
kandydatow do OPW, zaf. nr 2),

oraz dodatkowo:

6) karta zdrowia,

7) fotografia do e-legitymacji przestana na adres rekrutacja@zs2lubin.pl spetniajaca ponizsze
warunki:

zdjecie kolorowe, o wymiarach 35 % 45 mm,
wykonane na jednolitym jasnym tle, z rOwnomiernym o$wietleniem, majace dobrg ostros¢ oraz
odwzorowujace naturalny kolor skory,
e obejmowa¢ wizerunek od wierzchotka glowy do goérnej czesci barkow, tak aby twarz
zajmowata 70-80% fotografii,
pokazywa¢ wyraznie oczy, z widocznymi brwiami,
osoba na zdjeciu powinna by¢ bez nakrycia glowy i okularéw z ciemnymi szktami, powinna
patrze¢ na wprost z otwartymi oczami nieprzestonietymi wlosami, z naturalnym wyrazem
twarzy i zamknigtymi ustami.
e Zdjecie powinno by¢ w formacie .jpg lub .jpeg, o rozmiarze maksymalnie 1MB
1 w wymiarach 496 pikseli (wysokos$¢) x 354 pikseli (szeroko$¢) lub proporcjonalnie wigcej
oraz rozdzielczosci do 100 dpi.
W temacie maila prosze wpisac¢ imie¢ i nazwisko kandydata oraz kierunek ksztalcenia, na ktory zostat
zakwalifikowany.

8. Niedostarczenie tych dokumentoéw okreslonych w ust. 7 w wyznaczonym terminie, oznacza rezygnacje
kandydata z przyjecia do szkoty.

9. Kandydaci przyjeci do ZS Nr 2 na kierunki: kucharz, technik hotelarstwa i technik Zzywienia i ushug
gastronomicznych  zobowigzani sa do dorgczenia orzeczenia lekarskiego do celow sanitarno-
epidemiologicznych o braku przeciwskazan zdrowotnych do podjecia i wykonywania pracy, przy ktorej
istnieje mozliwos$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby do dnia 30.08.2024 r.



§5

1. Szkolng Komisje Rekrutacyjng powotuje Dyrektor szkoty.
2. Komisja sprawdza, czy zostaly spelnione warunki rekrutacji kandydatow w oparciu o regulamin rekrutacji.

3. Szkolna Komisja Rekrutacyjna ogtasza wyniki rekrutacji uwzgledniajac zasade umieszczania kandydatow
na licie w kolejnosci alfabetyczne;.

§6

1. Tryb odwotawczy dla kandydatéw nieprzyjetych:

1) W terminie 3 dni od dnia podania do publicznej wiadomosci listy kandydatow przyjetych
i kandydatow nieprzyjetych, rodzic kandydata lub kandydat pelnoletni moze wystapi¢ do komisji
rekrutacyjnej z wnioskiem o sporzadzenie uzasadnienia odmowy przyjecia kandydata do szkoty

2) Komisja rekrutacyjna sporzadza uzasadnienie w terminie 3 dni od dnia wystgpienia przez rodzica
kandydata lub kandydata pelnoletniego z wnioskiem. Uzasadnienie zawiera przyczyny odmowy
przyjecia, w tym najnizsza liczbg¢ punktow, ktora uprawniata do przyjecia, oraz liczbe punktow,
ktora kandydat uzyskat w postepowaniu rekrutacyjnym.

3) Rodzic kandydata lub kandydat pelnoletni moze wnie$¢ do Dyrektora odwotanie od
rozstrzygnigcia komisji rekrutacyjnej w terminie 3 dni od dnia otrzymania uzasadnienia.

4) Dyrektor szkoty rozpatruje odwotanie od rozstrzygniecia komisji rekrutacyjnej w terminie 3 dni
od dnia otrzymania odwotania.

Zatacznik nr 1. TEST SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ DLA KANDYDATOW
DO ODDZIAtU PRZYGOTOWANIA WOJSKOWEGO
NA ROK SZKOLNY 2024/25
ZESPOL SZKOL NR 2 IM. J. WYZYKOWSKIEGO W LUBINIE

zespol Szkot n, 5
w Lubinie

&

o=
Im. Jana Wyzykowskiego

Organizacja i przebieg testu sprawnosci fizycznej

1. Test sprawnosciowy odbedzie sie w dniu 13 czerwca 2024 r. o godz.9.00 w sali sportowej ZS2 w Lubinie przy ulicy
Szpakowej 1. Wejscie do sali od ulicy Zurawiej - W5.

2. Osoby posiadajgce potwierdzenie lekarskie o czasowej niedyspozycji mogg przystgpic¢ do testu sprawnosci fizycznej
w drugim terminie - 20 czerwca 2024 r. o godzinie 9.00, w tym samym miejscu.

3. Test bedzie przebiegat pod nadzorem i opiekg nauczycieli wychowania fizycznego.

4. Kazda osoba przystepujaca do egzaminu sprawnosci fizycznej jest zobowigzana okazaé dokument potwierdzajgcy
tozsamos¢ (legitymacja szkolna lub inny ze zdjeciem).

5. Do testu nie powinny przystepowaé osoby z urazami kostno-stawowymi o charakterze przewlektym, osoby
chorujace na cukrzyce, silne alergie, astme oskrzelowg lub inne choroby ograniczajgce (uniemozliwiajgce) zwiekszony
wysitek fizyczny.



6. Osoby przystepujace do testu powinny by¢ odpowiednio przygotowane, powinny mie¢ odpowiedni stréj sportowy
(T-shirt, legginsy lub spodenki, obuwie sportowe).

7. Uczestnicy testu kategorycznie powinni $ciggnac bizuterie, mie¢ zwigzane wtosy, krétkie paznokcie (sg to elementy
stanowigce zagrozenie dla ¢wiczgcego oraz wspoétéwiczacych).

8. Wszyscy kandydaci sg zobowigzani do przestrzegania zasad bhp obowigzujgcych na bloku sportowym, szatniach i w
czasie ¢wiczen.

9.W czasie trwania testu na sali przebywaja tylko kandydaci biorgcy udziat w tescie.

10. Test poprzedza rozgrzewka, ktéra zapewnia optymalne przygotowanie kandydata do wzmozonego wysitku.

11. Test sprawnosci fizycznej uwzglednia préby i normy z podziatem na ptec.

Test sprawnosci fizycznej stanowi jedno z kryteriow w systemie rekrutacji.
Warunkiem udziatu w dalszym etapie rekrutacji do klasy OPW jest zaliczenie testu sprawnosci fizycznej.
Zaliczenie testu przez kandydata jest jednoznaczne z uzyskaniem przez niego 20 punktéw rekrutacyjnych.
Punkty otrzymane po wykonaniu wszystkich préb testu potwierdzajg szczegélne predyspozycje wymagane w
czasie realizacji programu klas OPW.

Warunki dopuszczenia do testu

1. Warunkiem dopuszczenia do udziatu w tescie sprawnosci fizycznej jest:

e przedstawienie zgody rodzica/prawnego opiekuna na udziat w tescie corki/syna wraz z wyrazeniem zgody na
przetwarzanie danych osobowych w celu przeprowadzenia rekrutacji do klasy OPW ( zaf. nr 4)

e przedstawienie zaswiadczenia lekarskiego (lekarz POZ) o braku przeciwwskazan do czynnego udziaty w
tescie. Zaswiadczenie powinno by¢ wystawione nie wiecej niz 30 dni przed przystgpieniem do testu (na
dowolnym druku).

Brak ktdregokolwiek z ww. dokumentow skutkuje wykluczeniem kandydata z testu.

1. Ocenie podlegac¢ bedg wszystkie zaplanowane préby. Uzyskane wyniki bedg przeliczane na punkty
w skali od 1 do 10:
- 1 punkt to minimalna liczba punktéw mozliwa do uzyskania za jedng probe;
- 10 punktow to maksymalna liczba punktéw uzyskana w jednej probie.
2. Punkty uzyskane w kazdej prébie bedg sumowane, minimalna liczba punktéw powinna stanowi¢ 38%
mozliwych do uzyskania (15 punktéw).
3. Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie minimalnej liczby punktow.
4. Kandydat, ktéry nie zaliczyt testu nie bedzie uczestniczyt w kolejnym etapie rekrutacji do OPW.
5. Kazdy kandydat ma jedno podejscie do wykonania préby. W przypadku zdarzenia, ktére nie pozwoli ocenié
obiektywnie poziomu okreslonej sprawnosci danej osoby, prowadzacy test moze wyrazi¢ zgode na jej
powtdrzenie.

Préby
1. Préba sity miesni ramion:
- dziewczeta - zwis na drazku
- chtopcy - podcigganie z petnego zwisu (tokcie w petnym wyproscie)
2. Prdéba sity miesni brzucha - sktony w przdd z lezenia tytem (brzuszki)
3. Préba skocznosci - skok w dal z miejsca
4. Préba zwinnosci - bieg wahadtowy 10 x 10 m.



Opis préb
1. Préba sity miesni ramion.

Dziewczeta
Wykonanie - z podstawionego krzesta badana przechodzi do zwisu nachwytem o ramionach ugietych. Dtonie

powinny znajdowaé sie na szerokosci barkdw. Na sygnat ,start” zaczyna sie préba zwisu i trwa az do
zmeczenia. Podbrédek w czasie trwania testu powinien znajdowac sie wyraznie nad dragzkiem;

Pomiar - préba wykonywana jest 1 raz. Liczy sie ilos¢ wytrzymanych sekund we wspomnianej pozycji. Pomiar
konczy sie z chwilg gdy podbrdédek znajduje sie ponizej drazka;

Chtopcy
Wykonanie - z podstawionego krzesta badany wykonuje na drgzku nachwyt na szerokos¢ barkéw i wykonuje

zwis na prostych ramionach. Na sygnat "start" ¢wiczacy ugina ramiona w stawach fokciowych i podciaga sie
tak, aby broda znajdowata sie nad drazkiem. Nastepnie wraca do pozycji wyjsciowej w zwisie z
wyprostowanymi ramionami. Cwiczenie wykonuje tak dtugo ile moze.

Pomiar - liczona jest ilo$¢ poprawnie wykonanych podciggniec.

Normy
Punkty Dziewczeta - zwis (pomiar w Chtopcy - podciggnie
sekundach)
1 Do 3,0s 1
2 3,1-4,5 2
3 4,6-5,5 3
4 56-75 4
5 7,6-12,0 5
6 12,1-17,5 6-7
7 17,6 - 23,0 8-9
8 23,1-29,5 10-11
9 29,6 - 35 12-14
10 36 s. i wiecej 15 i wiecej

2. Préba sity miesni brzucha - sktony w przdd z lezenia tytem (brzuszki)

Wykonanie - badany lezy na materacu z rozstawionymi na szerokos$¢ 30 cm stopami, zahaczonymi o pierwszy
szczebel drabinki, kolana ma ugiete pod katem prostym. Rece splecione na karku. Na sygnat ,,start” badany
wykonuje sktony w przéd dotykajgc fokciami kolan, nastepnie wraca do pozycji wyjsciowej, éwiczenie trwa
30 sekund.

Pomiar - notowana jest ilos¢ wykonanych sktonéw w ciggu 30 sekund;

Normy

Punkty Dziewczeta Chtopcy
1 5-8 10-12
2 9-11 13-15
3 12-15 16 -19
4 16-19 20-23
5 20-23 24 - 26
6 24 -26 27 -29
7 27-29 30-32
8 30-32 33-35
9 33-35 36-37
10 Powyzej 36 Powyzej 38




3. Préba skocznosci - skok w dal z miejsca

Wykonanie - testowany staje za linig, po czym z jednoczesnego odbicia obundz wykonuje skok w dal na
odlegtos¢ do piaskownicy lub na materac;
Pomiar - skok jest mierzony w cm, od najblizszej piety (lub czesci ciata dotykajgcej podtoza) do linii z ktérej
rozpoczyna sie prébe.

Normy

Punkty Dziewczeta Chtopcy
1 Do 65 cm Do 90 cm
2 66 - 85cm 91-110
3 86 -105cm 111-130
4 106 -120cm 131-150
5 121 - 141 cm 151-170
6 142 - 155 cm 171-190
7 156-170cm 191 - 210
8 171-191 cm 211-230
9 192 - 200 cm 231-245
10 Powyzej 200 cm Powyzej 245

4. Préba zwinnosci - bieg wahadtowy 10 x 10 m.

Wykonanie - Na komende ,Start” ¢wiczacy rozpoczyna bieg w kierunku przeciwlegtej choragiewki, obiega jg, wraca do

choragiewki na linii startu, obiega jg i pokonuje te trase pieciokrotnie. Po kazdym okrazeniu oceniajgcy (kontrolujgcy)

informuje o liczbie powtérzen, np.: ,Jeszcze dwa razy”, ,Jeszcze raz”. Przewrdcenie choragiewki powoduje

powtdrzenie préby, ktdra jest prébg ostateczna.

Pomiar - Czas mierzy sie z doktadnoscig do 0,1 sekundy, od sygnatu startu do momentu przekroczenia linii mety.

Normy
Punkty Dziewczeta - pomiar w sekundach Chtopcy - pomiar w sekundach
1 43,6 i wiecej 41,6 i wiecej
2 43,5-42,6 41,5 - 40,6
3 42,5-41,6 40,5 - 39,6
4 41,5 - 40,6 39,5-37,6
5 40,5 - 38,6 37,5-35,6
6 38,5-36,6 35,5-33,6
7 36,5-34,6 33,5-32,6
8 34,5-33,6 32,5-31,6
9 33,5-32,6 31,5-30,1
10 32,5 i mniegj 30,0 i mniej
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Zalacznik nr 2.

ZGODA RODZICOW / OPIEKUNOW PRAWNYCH

(imie i nazwisko)

do Oddziatu Przygotowania Wojskowego w Ill Liceum Ogdlnoksztatcgcym w Zespole Szkét Nr 2
im. Jana Wyzykowskiego w Lubinie.

(miejscowo$é, data) (czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego*)

(miejscowo$é, data) (czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego*)

* _niepotrzebne skresli¢. Wymagany jest podpis obydwojga rodzicéw jezeli prawnie sprawujq opieke nad dzieckiem.
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Zalgcznik nr 3.

(pieczec zaktadu stuzby zdrowia) (miejscowosg) (data)

ORZECZENIE LEKARSKIE

o stanie zdrowia kandydata do nauki
w Oddziale Przygotowania Wojskowego

W I Yo Lor - Y [T PP SPPR
(imie i nazwisko)
o Y = N
UrOdzZONY/a c..oveeeieeeeeee ettt e W ettt eeeee ettt ee et e e e ee s e et e areeabeteeteeeseeeen e rrrraees
(data urodzenia) (miejscowosc)
ZAMIESZKATY/ @ c.veiiieeie ettt ettt ettt et e be et e e be e e be e ebeeabaeebe e eteeeabe e bee et beebeeeabeeabeentaeeareenes
(adres)

posiada bardzo dobry stan zdrowia i nie ma przeciwwskazan do nauki w Oddziale Przygotowania Wojskowego.

Zaswiadczenie wydaje sie celem przedtozenia w trakcie rekrutacji do Oddziatu Przygotowania Wojskowego w Zespole
Szkot Nr 2 im. Jana Wyzykowskiego w Lubinie.

Podstawa prawna: art. 143 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900).

(pieczatka i podpis)
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Zatacznik nr 4.

Wyrazam zgode na udziat syna/cérki/podopiecznego*

(imie i nazwisko ucznia)

w testach sprawnosciowych do klasy pierwszej Il Liceum Ogdlnoksztatcagcego - Odziat Przygotowania
Wojskowego, ktére odbeda sie w wyznaczonym terminie na terenie szkoty (sala gimnastyczna) w dniu

13 czerwca 2024 r. o godzinie 9.00.

Zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt. 1 i art. 27 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych wyrazam zgode/nie wyrazam zgody na przetwarzanie danych osobowych zawartych
w os$wiadczeniu oraz podaniu ich w celu udziatu dziecka w testach sprawnosciowych oraz przeprowadzenia

procesu rekrutacji do szkoty w roku szkolnym 2024/2025.

Oswiadczam, iz nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa mojego dziecka/podopiecznego

w testach sprawnosciowych do szkoty.

(miejscowos¢, data) (Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)

* niepotrzebne skresli¢
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